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AED 研修会
  

6 月 9 日（金）に全教職員でプールの設置と AED

研修会を実施しました。 

 8 時 30 分から裏庭に 

あるプールの部品を運 

び出します。途中、狭 

い門扉があり、重くて 

運びにくいのですが、 

皆で力を合わせて運び出しました。その後、ボル

トで繋ぎ合わせていきます。ボルトとナットが上

手くかみ合わなかったり、つなぎ目がズレていた

り…悪戦苦闘しながら設置していきました。設置

開始から 2時間以上かかっていました。今年は、

コロナ禍前と同じように二つのプールが出来上

がりました（昨年は大きめのプール一つでした）。 

 小休憩をはさんで、 

AED 研修会です。講師 

は、例年と同じように 

養護教諭の石山先生で 

す。福岡市救急病院協 

会から借りてきた訓練 

用人形や AED を使っての実技研修です。一次救命

処置の手順に沿って、胸骨圧迫や AED の一連の処

置の訓練をしました。1年ぶりの研修でしたが、

先生方は手際よく、かつ、真剣に取り組んでいま

した。 

 AED 研修は無事に終了しましたが、今年も、胸

骨圧迫の処置や AED の電気ショック等を使用す

ることなく安全にプールでの水遊びを楽しんで

ほしいと願っています。 
  

年長では、6月 5日(月) 

より坂道登園を開始しま 

した。この薬院側から上 

る坂道は、結構ハードで 

すが、子ども達は、とて 

も元気に上ってきていま 

す。坂道で出会った友だ 

ちとグループで楽しい会 

話をしながら上ってきた 

り、走り込んで来たりし 

ています。中には、「やっ 

と着いた」と言っている子 

もいました。小学校への一人通学へ向けて、子ど

も達は筑女幼稚園の坂道で足腰を鍛えています。 

 

 九州北部は、平年より 6日早く、去年より 13日

早い梅雨入りしたことを 5月 29 日（月）に発表し

ました。 

 梅雨入り発表の翌週、 

年少の皆さんはレイン 

コートを着込んで、中・ 

高の方へ散歩に出かけ 

ていました。色とりど 

りのレインコートに長 

靴を履いて、水たまりの中をピチャピチャと音を

立てながら歩いて行きました。とても楽しそうで

した。そういえば、私も小さい頃、水たまりの中に

入って歩いたり、長靴の中に水を入れて歩いたり

していたことを思い出しました。楽しかったぁ。 
 

 

 年中では夏野菜を栽培しています。先日は、採

れたてのキューリを試食したり、絵を描いたりし

ていました。キューリやトマトは野菜だと自信を

もって言えますが、メロンは野菜？果物？どちら

でしょうか？気になったので調べてみました。 

農林水産省の野菜の定義として、次の 4つの条

件があります。 

条件 ① 1 年生の草本植物（＝草）である 

条件 ② 田んぼや畑で栽培できる 

条件 ③ 加工の程度が低い 

条件 ④ 副食物である 

農林水産省ではこの 4つの条件を満たした植物

を野菜と呼びます。簡単に言うと、野菜とは「畑

でとれ、毎年枯れる草本類（＝草）の植物」で

す。実は、メロンは 1年生の草本植物（＝草）

で、栽培方法は野菜と同じです。そのため、農林

水産省の定義では、メロンは野菜に分類されてい

ます。一方、園芸分野では果菜（実を食用とする

野菜）、青果市場での取り扱いや栄養学上の分類

では果物あるいは果実と分類されているそうで

す。視点で分類が異なっていました。 
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